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A ƢMaradj talpon fenntarthatóanơ ƢStay on your feet sustainablyơ

Az Erasmus+ projekt időtartama: 2024.07.01.  -  2026. 02. 28.

Küldő intézmény: 
Békés Vármegyei Kereskedelmi és Iparkamara Magyarország Békés Békéscsaba 
www.bmkik.hu  

Fogadó szervezetek / intézmények:

The Croatian Chamber of Economy ƛZadar County Chamber (CCE -ZCC)
( https://www.hgk.hr/zupanijska -komora -zadar )

MARCO POLO G.E.I.E. Olaszország Veneto TREVISO www.marcopologei e.eu  



Fogadó partner Olaszországban
- MARCO POLO G.E.I.E. Az alap²tv§ny vezetŖje Ferdinando Martignago munkaerŖpiaci szak®rtŖ.

- ElsŖdlegesen az agr§riumban, a vend®gl§t·ipari szakmacsoportokban, HORECA szektorban, 

kereskedelemben, valamint a kapcsol·d· ter¿leteken tev®kenykednek. 

- MŤkºd®s¿ket folyamatosan bŖv²tik, meg¼jul· m·dszereket, ¼j ir§nyokat kutatnak a gazdas§g ®s 

a szakk®pz®s, tud§s§tad§s ter®n.

-  Saj§t tartom§nyukban, £szak-Olaszorsz§gban ilyen jellegŤ sikeres kezdem®nyez®s¿k a 

ĂTermŖfºldtŖl az asztaligò projekt, melyet az Erasmus keret®n bel¿l nemzetkºzi t®ren is j· 

gyakorlatk®nt prezent§lnak. 

- A kezdem®nyez®st saj§t orsz§gukon t¼l nemzetkºzi t®ren is n®pszerŤs²tik. 

- Sz²v¿gy¿k az ut§np·tl§s ï di§kok, oktat·k ®s v§llalkoz·k ï szakmai k®pz®se, tov§bbk®pz®se. 

- Nagy hagyom§nyokkal rendelkeznek Erasmus+ projektek lebonyol²t§s§ban, elsŖsorban di§kok 

®s oktat·k mobilit§si programjaiban Eur·pa tºbb orsz§g§b·l. Rendszeresen fogadnak mobilit§si 

projektekben r®sztvevŖ di§kokat ®s szakembereket. 

- Vend®gl§t§sban helyi ®s orsz§gos jelentŖs®gŤ szakmai versenyeket, nemzetkºzi bemutat·kat 

bonyol²tanak. Tev®kenyen seg²tik nemzetkºzi gazdas§gi kapcsolatok l®trejºtt®t.

-  Keresik a meg¼jul§s lehetŖs®g®t.



[ŸŊċĬŹШƓċƖƣŰĲƖШcŸƖƻČƣŸƖƚǍČŊĤċŰ
ÅHorv§torsz§gban a Zadari Kereskedelmi Kamara kºzel 200 ®ves m¼lttal rendelkezŖ, ®rdekv®delmi ®s 

¿zleti szervezet, kapcsolati h§l·ja r®v®n mobilit§sunk ide§lis fogad·partnere. Kºrnyezeti ®s gazdas§gi 

fenntarthat·s§gra tºrekszenek. Kor§bban kºzºsen szerzett tapasztalatok alapj§n k®rt¿k fel 

fogad·partnernek. Kiemelten kezelik a nemzetkºzi kapcsolatok ®p²t®s®t. Elkºtelezettek a 

fenntarthat·s§g elve ir§nt. Tagjaik sz§m§ra ir§nymutat· ®s t§mogat· test¿let. Egy¿ttmŤkºdnek az 

agr§rium ®s a feldolgoz·ipar ter¿let®n dolgoz· gazdas§gi v§llalkoz§sokkal ®s a szakk®pz®s 

szereplŖivel. 

ÅNyitottak az ¼j t²pus¼ egy¿ttmŤkºd®sekre. Seg²ts®g¿kkel ®s kºzremŤkºd®s¿kkel eljutunk projektc®ljaink 

megval·s²t§s§hoz, k®zzel foghat· eredm®nyeket ®rhet¿nk el.

ÅErasmus + keret®n bel¿l elsŖ ilyen jellegŤ egy¿ttmŤkºd®s¿k

Å A kamar§ink kºzºtti egy¿ttmŤkºd®s elm®ly²t®s®vel nemzetkºzi kapcsolatainkat hossz¼ t§von is 

fejleszthetj¿k.





Miért pályáztunk erre a projektre?

1. A fenntarthat·s§g, a hullad®kok csºkkent®se, a meg¼jul· energia alkalmaz§sa ¼j 

kih²v§sokat okoz.

2. Megold§st keres¿nk a du§lis k®pzŖ v§llalkoz§sok probl®m§ira, elŖseg²tj¿k a jºvŖ 

nemzed®k kºrnyezettudatoss§g§t.

3.  Sz¿ks®gszerŤ l®trehozni a kºrforg§sos gazdas§got, ahol a hullad®k m§sodlagos 

nyersanyagk®nt jelenik meg. 

4. A fenntarthat·s§g fel® vezetŖ megold§sok kialak²t§s§hoz ¼j ismeretek bevezet®se 

sz¿ks®ges.

5.  A v§llalkoz·i ®s oktat·i kompetenci§k fejleszt®se alapvetŖ a jºvŖ munkav§llal·inak 

k®pz®s®hez.



A ƢMaradj talpon fenntarthatóanơ ƢStay on your feet sustainablyơ

A projekt bemutatása 2

Megoldási lehetőségeket keresünk a duális képzésben résztvevő tagvállalkozásainknak az 

érintett szektorokban elvégzett szükségletek felmérése során kirajzolódott kihívásokra.

 Célunk az ismeretek beépítése a duális képzésbe, az oktatói munkába és ezen keresztül a jövő 

nemzedék szakmai kompetenciáiba.

 A fenntarthatóság egyre újabb kihívásokat generál, az igények változása új válaszokat vár a 

régiónkban mųködő vállalkozásoktól az összes kapcsolódó szektorban.

Elsődlegesen vizsgált ágazatok a turizmus ƛ vendéglátás, a kereskedelem, a kapcsolódó bútor és 

faipar, csomagolóanyag előállítók és a szolgáltatást nyújtó energia és klíma szektor.

Kihívást jelent az élelmiszerpazarlás, a csomagolóanyagok, a turizmus és vendéglátásban 

használt eszközök és anyagok környezetbarátabbá tétele, a bútor és faipari termékek 

maradékainak és hulladékainak másodlagos nyersanyagként történő felhasználása, a  hulladékok 

mennyiségének csökkentése, az energia hatékonyság, a megújuló energia alkalmazása. 

A régiónkban dolgozó szakembereknek szüksége van a környezettudatos szemlélet 

megismerésére, hogy azt duális képzésben tovább tudják adni.



Milyen tevékenységekkel segítettük célunk elérését a projekt 
megvalósítása során?

A kedvezményezettek munkaalapú tanulás útján ismereteket szereztek a 

körforgásos gazdaság kialakításáról, működéséről és a megújuló energiák 

alkalmazásának lehetőségeiről. 

Megismertek ehhez kapcsolódó oktatási módszereket, és információ átadási  

jó gyakorlatokat. 

Személyes és szakmai együttműködéseket, nemzetközi kapcsolatokat 

építhettek ki.

 A projekt folyamán a kedvezményezettek ϥT, angol nyelvi és személyes 

kompetenciái is fejlődtek.

Tapasztalataikat beszámolók formájában is megosztották kollégáikkal és 

tanítványaikkal, vállalkozó társaikkal.



Milyen eredményeket várunk a 
projekttől?

K¿lfºldi j· gyakorlatok megismer®s®vel a szak®rtŖk k®pesek lesznek a 

kºrforg§sos gazdas§g ir§ny§ba mutat· szeml®letform§l§sra, az ¼j 

ig®nyekhez igazod· kºrnyezettudatos, energiahat®kony technik§k 

be®p²t®s®re az oktat§sba. 

A projekt nyom§n megtºrt®nik a hullad®kok, csomagol·anyagok 

kºrnyezetk²m®lŖ vagy leboml· alternat²v§inak felt§r§sa, honos²t§sa 

v§llalkoz§sban, szakk®pz®sben. 

A gazdas§goss§g, a munkaerŖ megtart· k®pess®g szeml®letv§lt§ssal j§rul 

hozz§ a r®gi· fiatalokat megtart· k®pess®g®hez.



A siker mérése:

 A projekt végére legalább egy, a vendéglátásban, turizmusban, 

kereskedelemben alkalmazott csomagolóanyag környezetkímélő vagy 

lebomló alternatíváinak feltárását, legalább egy anyag vagy módszer 

választható alternatívaként történő bemutatását, honosítását kívánjuk 

elkészíteni a mobilitásban résztvevő duális képzők segítségével a 

környezettudatos szakképzésért.

A kapcsolódó területek környezettudatos együttmųködésének kialakítása 

és minták bemutatása a körforgásos gazdaság irányában.



K¥Z¥S NYELV A TANULĆSI EREDM£NYEK 

A k®pes²t®sek hazai ®s eur·pai elismertethetŖs®g®t, ºsszehasonl²that·s§g§t, 

§tl§that·s§g§t a tanul§si eredm®ny (learning outcome), mint kºzºs Ănyelvò 

teremti meg. 

A tanul§si eredm®nyek arra vonatkoz· kijelent®sek, hogy a 

tanul·/hallgat·/felnŖtt mit tud, mit ®rt, ®s ºn§ll·an mire k®pes, miut§n lez§rt 

egy tanul§si folyamatot, f¿ggetlen¿l att·l, hogy hol, hogyan, mikor szerezte 

meg ezeket a kompetenci§kat. 

Az EKKR (Eur·pai K®pes²t®si Keret Rendszer / MKKR-hez (Magyar 

K®pesit®si Keret Rendszer) illeszkedŖ tud§s + k®pess®g + (attitŤd) + 

auton·mia / felelŖss®g kontextus§ban fejezz¿k ki. 

Tud§s K®pess®g AttitŤd FelelŖss®g



TANULĆSI EREDM£NYEK

Ćll²t§sok arr·l, hogy egy tanul§si folyamat v®g®re, annak eredm®nyek®pp, a 

tanul· mit fog tudni, mire lesz k®pes, mit ®rt meg, mit hogyan fog tudni 

alkalmazni, milyen attitŤdºkkel, auton·mi§val rendelkezik.

A kompetencia-elemeket tanul§si eredm®nyek seg²ts®g®vel ²rjuk le. 

Megfogalmaz§sukban jellemzŖ kifejez®sek, descriptorok seg²tenek.

KOMPETENCIA                4 fŖcsoport + digit§lis kompetenci§k

Tud§s;   K®pess®gek, k®szs®gek;   AttitŤdºk;   Auton·mia ®s felelŖss®gv§llal§s

£rt®kel®s szempontj§b·l:

                             Tervezett (intended)                   El®rt, megval·sult (achieved)



K®pess®g, k®szs®g

tev®kenys®g

Tud§s, ismeret AttitŤd Auton·mia ®s felelŖss®g

1= nem ismeri fel

2= hallott r·la, de nem ®rti

3=tanulta, ir§ny²t§ssal 

k®pes

4=tudja, m®g bizonytalan 

5=m®lys®g®ben 

megismerte ®s alkalmazza

1= ®ppen csak eml²t®sre 

ker¿lt, vagy nem eml®kszik

2= eml²t®sre sem ker¿lt

3= hi§nyos k®pet kapott r·la

4=j·l ismeri, §tfog· k®pet 

kapott r·la

5= j·l ismeri, ®rti, alkalmazza

1= nem ®rdekli

2= hallott r·la, de nem ®rti

3= hallott r·la, ®rdeklŖdik 

ir§nta

4= tudja, gyakorolja

5= ºn§ll·, fejlesztŖ

1=nem motiv§lt

2=ismeri a szeml®letet, r®szben 

kºveti

3=elkºtelezett

4=megadott szempontok 

alapj§n ¼jat alkot, motiv§lt a 

megval·s²t§sban

5= ºn§ll·an alkalmazza ®s 

m§sok®rt is felelŖs®get v§llal, 

motiv§l·an l®p fel a 

terjeszt®sben

A mobilit§sban a csoport 

zºld utaz§ssal, busszal 

kºzlekedik.

A kiutaz·k tiszt§ban vannak a 

j§rmŤvek, a kºzleked®s okozta 

kºrnyezetterhel®s, a CO2 

kibocs§t§s, ®s a fosszilis 

¿zemanyagok k§ros kºrnyezeti 

hat§saival.

A zºld utaz§s §ltal a csoport 

tagjai minimaliz§lj§k a 

kºzleked®s¿k ®s 

j§rmŤforgalmuk okozta 

kºrnyezetterhel®st.

A r®sztvevŖk 16 j§rmŤ helyett 

egyetlen kºzleked®si eszkºzt 

v§lasztottak a mobilit§shoz, ez§ltal 

is erŖs²tve 

kºrnyezettudatoss§gukat.

Tanul§si eredm®nyek:

A.)

A projekt r®sztvevŖinek mobilit§s sor§n v®gzett tev®kenys®gei ®s a csoport elv§rt eredm®nyei TEA m·dszertan t¿kr®ben.

Lignano 2025. m§rcius 23-30.



ƠMaradj talpon fenntarthatóanơ
A kiutazó szakértői csoport munkaprogramja
Friuli-Venezia Giulia, 2025. március 23-29.

2025. m§rcius 23 vas§rnap 

05:00  Indul§s a B®k®s V§rmegyei Kereskedelmi ®s Iparkamara sz®kh§za elŖl, B®k®scsab§r·l 

Eg®sz nap utaz§s a kºtelezŖ sofŖrpihenŖk betart§s§val. T§v: 835 km 

17:00  £rkez®s Lignano Sabbiadoro v§rosba a HOTEL PRESIDENT**** sz§llod§ba 

https://www.hotelpresidentlignano.com/en  C²m: VIALE DELLA PITTURA, 9 LIGNANO 

18:00 ¦dvºzl®s a Marco Polo G.E.I.E. csapata r®sz®rŖl. T§j®koztat·k a kºvetkezŖ h®t 

esem®nyeirŖl. A heti program §ttekint®se ®s v®gleges²t®se. Ismerked®s, a csoport tagjainak 

bemutatkoz§sa. A fogad· int®zm®ny tev®kenys®g®nek megismer®se rºviden. 

19:30 Vacsora a Hotel President ®tterm®ben (Minden italfogyaszt§s (a v²z is) illetve a men¿n 

k²v¿li k®r®sek a r®sztvevŖk kºlts®g®t terhelik.) 

Napimegfigyel®siszempont:

Az utaz§salatt fellelhetŖzºldenergiaforr§sok,meg¼jul·energia

termel®sim·dokmegfigyel®se.







2025. m§rcius 24.  h®tfŖ 

Reggeli a sz§llod§ban 

09:00 Indul§s a Gelindo dei Magredi agriturismoba, Via Roma 14, 33099 Vivaro T§v:75km 

Gelindo dei Magredi egy gondosan kialak²tott ®s b®k®s vid®ki turizmus kºzpontja, amely 

Vivaro zºld mezŖgazdas§gi t§j§ban tal§lhat·. Pordenone ®szaki r®sz®n, a Cellina ®s Meduna 

foly·k ºsszefoly§s§n§l, a Magredi t®rs®g®ben tal§lhat·. A Trevisanutto csal§d 1970-ben 

alak²totta §t a gazdas§got fenntarthat· mezŖgazdas§gi mint§v§, agroturisztikai tev®kenys®gk®nt 

®s oktat§si kºzpontk®nt, ahol az ®rdeklŖdŖk megismerkedhetnek a mezŖgazdas§gi 

tev®kenys®gekkel. 

10:30 Birtokszemle  (lovarda, ist§ll·k ®s malom): A l§togat§s kºz®ppontj§ban a kºrnyezettudatoss§g §ll, k¿lºnºs 

tekintettel a bioterm®keikre, gy¿mºlcsleveikre ®s Ŗsi gabon§ikb·l k®sz¿lt lisztekre.

13:00 Eb®d: B¿f®eb®d a birtokon termesztett, a helyi ®s Ŗsi hagyom§nyoknak megfelelŖ, nulla kilom®teres 

term®kekbŖl.

1.) Napi megfigyel®si szempont:

Hogyan val·sul meg a fenntarthat· mezŖgazdas§g ®s a kºrforg§sos gazdas§g elve a birtokon?

2.) Napi megfigyel®si szempont:

Miben nyilv§nul meg a Ă0ò kilom®teres elv? Milyen m·dszerekkel tudj§k megval·s²tani az alacsony kºrnyezeti terhel®sŤ, 

legkevesebb hullad®kkal j§r· termel®st?

A birtokon termesztett takarm§nnyal t§pl§lt, itt teny®sztett §llatok ®s nºv®nyek ker¿lnek az asztalra ®tteremben. 
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- ¦nnep®lyestal§lkoz·a President Hotelben Lignano

v§ros§nakvezetŖivel:

- Tal§lkoz§sGiorgio Ardit·val, a Lignano Pinetat§rsas§g

elnºk®vel®sMassimo Brinivel, a turizmus®rtfelelŖs

alpolg§rmesterrel. Bemutatt§ka turisztikaikºzpontot, 

kiemelve a Lignano Accessibile Inclusiva e Sostenibile

(ĂLignanoEl®rhetŖ, Befogad·®sFenntarthat·ò) 

besorol§sel®r®s®t®s®rt®keit. R®szletesenismertett®k

azaj§nlatokat®sa r®gi·valval·kapcsol·d§s

mechanizmusait.

- P®lda®rt®kŤ az ºsszekapcsol·d§s ®s az 

egy¿ttmŤkºd®s a t®rs®g v§llalkoz·i kºzºtt, 

elkºtelezettek a rºvid sz§ll²t§si utak, a kºlts®gek 

csºkkent®se, a kºrnyezet terhel®s®nek csºkkent®se, a 

meg¼jul· energi§k alkalmaz§sa ir§nt.





- 2025. m§rcius25. kedd

- Reggeli a sz§llod§ban

- 08:00 Indul§skisbusszal a Quarto dôAltinoparkol·hoz. C²m: Via Stazione 46, 30020 

Quarto dôAltino09:45  £rkez®sa Quarto dôAltinovas¼t§llom§sraT§v: 86 km

- 10:18  Vonatindul§saVelencekºzpontip§lyaudvar§ra

- 10:51 £rkez®sVelenc®be

- A nap tematik§ja: a v§rostºrt®nelm®nek, mŤv®szet®nek®skultur§lishagyom§nyainak

megismer®se, valamint a hagyom§nyosgasztron·mia®sa turizmus kapcsolata. Ez a 

l§togat§srendk²v¿lfontosgondolat®bresztŖlehetŖs®geketk²n§larra, hogy mire ®rdemes

f·kusz§lni, ®shogyan lehetegy¿ttmŤkºdniannak®rdek®ben, hogy minden helysz§m§ra

vonz·turisztikaic®lpontokathozzunkl®tre®sval·s²tsunkmeg.

- 11:30  L§togat§sa Rialto Piacon

- 12:15 L§togat§sa Fondaco dei Tedeschi ®p¿let®ben

- 13:15 Eb®da Taverna San Trovaso ®tteremben, ahol Velence tipikus®teleitk·stolhatjuk

meg:

- K·stol·h§rom, halalap¼velencei cicchetti-bŖl.

- Az ®tterems®fje§ltalv§lasztott, a hagyom§nyokatk®pviselŖelsŖfog§s.

- V²z.

- 14:30/15:00 : V§rosn®zŖs®taa sik§torokban, a helyihagyom§nyokfelfedez®s®vel.

16:45: Tal§lkoz·a Santa Lucia p§lyaudvaron.   17:09: Vonatindul§saQuarto dôAltin·ba.

17:50: Indul§sLignanoba a Hotel President sz§llodafel®.    T§v: 86 km

- 19:30: Vacsora a Hotel President ®tterm®ben.  (Az ºsszesital, bele®rtvea vizet is, 

valamint minden, a men¿bennemszereplŖk®r®skºlts®gea r®sztvevŖketterheli.)

- Napimegfigyel®siszempont:

- Milyenmegold§sokkaltudj§k§tadnia fenntarthat·s§gelv®ta fiatalgener§ci·knak?






