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Els6 latogatasunk helyszine az Udinében m(ikod6é ORO Caffé kézmilives kavéporkols tizem volt,
amelyet a Toppano csalad alapitott 1987-ben.Stefano és felesége Chiara cége, melyben késébb
szerepet vallalt 2 lanyuk Elisa és Katty folyamatosan béviilt napjainkig.

Elhivatottsagukat és a kavé iranti szenvedélyiiket mi sem bizonyitja jobban, mint, hogy az altaluk
porkolt és értékesitett kdvébabot a legmagasabb minGségben importaljak Kolumbidbdl, Brazilidbdl,
Thaifoldrél, Hondurashdl, Perubdl, Etidpiabdl, valamint Vietnambdl.

A gydrtason tul szdmtalan szolgaltatdst nyudjtanak, ugy mint a kavéf6z6 gépek gyartdsa és
értékesitése, a barista képzés, emellett vallalnak bérporkolést is.
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A kavégépek gyartasa is sokoldalu cégiiknél, mivel a hagyomanyos karos és nyomégombos
készlilékek mellett készitenek modern érint6képernyGs kavéf6z6 gépeket is. Természetesen a
partnereknek komplett Utmutatast adnak az altaluk gyartott gépek hasznalatardl és vallaltak azok
teljes kori szervizelését. A kdvéf6z6 gépek értékesitése mellett, lehetéséget biztositanak a
kolcsOnzésre és a bérbeadasra, bar ez csak Olaszorszag teriletén belil mikodik, kiilféldon erre nincs
lehetdség.
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mindségl kavét elkésziteni. Ennek jegyében folyamatos barista képzéseket tartanak. Az évek soran
2000 fénél tobb barista keriilt ki az ORO Caffé akadémiarol.

A bemutato alatt kitértek arra a kicsit sem elhanyagolhaté tényezG6re is ,mennyire fontos a kavé
f6zéshez hasznalt viz mindsége. Ezért minden esetben vizlagyitot biztositanak a gépekhez.
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A cégik nagysagat j6l mutatja, hogy csak Olaszorszagban 5 telephellyel rendelkeznek, Udinében és
sz(ik vonzaskorében 3,ezenkivdil jelen vannak Verondban és Triesztben.Orszaghataron tul is vannak
érdekeltségeik ugy, mint Kanada, Németorszag és Horvatorszag.

A min&ség magas szinten tartdsa érdekében a fenn emlitett helyeken értékesitett kavék porkolését
kizardlag az udinei Gizemben végzik.

A fogyasztok szamadra tobb lehet&séget biztositanak, igy mint az Arabica, Robusta, és ezeknek
kiilonboz6 ardnyban torténd keverék

Szintén a cég nagysagat jol jellemzi, hogy naponta 3,5 tonna kavé porkolése az (izem teljesitménye.
Megemlitették, lehet6séglik lenne ennek akdr a dupldja is, de mivel a minGség alapelv, igy mindig
frissen porkolnek.

Nagy figyelmet forditanak az energia felhaszndlasra, igy a fenntarthatdsag érdekében napelemeket
telepitettek, ami az energia ellatas kozel 50%-at fedezi. Az Gizem és a szomszédsagaban helyet kapd
irodahaz flitésére is fenntarthaté megoldas eszkdzoltek, mivel a porkolés folyaman keletkezett hét
megtartjak, tehat a f(ités kipipdlva extra koltség bevondsa nélkiil.

Amennyiben a fenntarthatdsag vonalan maradunk, mindenképp emlitést érdemel az altaluk
forgalmazott kavé termékek csomagoldsa, ami szintén Gizemen belll torténik. Erre a szegmensre is
szliletett olyan innovativ megoldas, mégpedig a kiils6 a kiilsé m(ianyag réteg Ujra hasznosithatd, a
belsd hajszalvékony aluminium réteg pedig a min&séget garantdlja!l

Zarszoként érdemes megemliteni, hogy az (izem parkoldjaban 2 elektromos toltGallomas lett
kialakitva, melyet az Gizemben dolgozdk téritésmentesen hasznalhatnak.
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Kovetkez6 dllomasunknak 1886-ban Giacomo Ceschia altal alapitott szeszf6zde szolgalt helyszinéiil.



Az lizemldtogatds soran Daniella asszony mesélt a leparlé mihely munkdassagardl az alapitdstdl
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napjainkig. Megtudtuk, hogy a jelenlegi f6z6mester Berchesi Ceschia az (izem alapitdjanak negyedik
generdciods leszarmazottja. Daniella elmondta, hogy a leparldban a Grappa készitése a f6 profil,
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melynek készitését szigoru elGirdsok szabalyozzak. A Ceschia Grappa els6sorban a régio leghiresebb
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sz616jébdl a Remandolobél készil. Ezen kiviil készitenek parlatokat Friuli tartomanyban éshonos
gylimolcsokbél, mint alma, szilva, cseresznye. A hagyomanyos technoldgiat el6szeretettel alkalmazé
lepdrlé lizem berendezései, igy a taroldk és f6z6ustok rézbdl késziiltek, mivel azontul, hogy idét allg,
nem marad utdiz és rendkivil j6 hGvezets. Természetesen a modern kor vivmanyai is szerepet
kapnak, ugy, mint a desztilldlasnal hasznalt rendszer, amit szamitégép vezérel. Az Gjrahasznositds
terén is nagy lépéseket tett a cég, mivel a kif6zés soran hasznalt torkolyt nem hulladékként kezelik,
hanem tragyazasra alkalmas biogazként adjak tovabb. Ezen kiviil remek antioxidansként a kozmetikai

iparban is felhaszndlasra kerdil.
2023. majus 30 Kedd

A szakmai Ut sordn a Corte Tomasin ,,Extra sz(iz oliva olaj” vallalkozas megtekintése kovetkezett.
Szintén egy csalddi vallalkozas mindennapjaiba nyerhettiink betekintést. A viszonylag fiatal cég
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bemutatasat a tulajdonos Ellis, akinek sziilei alapitottak 2004-ben végezte. Mara mar
résztulajdonosként mesélte el a cég torténetét. Ez id6 alatt bemutatta a feldolgozot az tiltetvényektdl
a gyartosorig. Elmondasa alapjan a kezdetekben boraszattal foglalkoztak, de a terileti és éghajlati
tényezbket figyelembe véve, valamint a sok éves tapasztalatokat felhasznalva belevagtak az oliva
termesztésbe. 2014-ben keriilt sor az oliva olaj készit6 berendezések beruhazasara. A kezdetekben
tobb fajta olajfa termesztésével prébalkoztak, de mara mar csak azok maradtak, melyek a
legalkalmazkoddbbak a teriilethez és a helyi klimahoz. A tulajdonos kiemelte az olajfak nagy
odafigyelést és szakértelmet kovetelnek, egészen az lltetést6l a metszésen keresztil a termés
begy(ijtéséig. A gyartdsi folyamat elmondasa kézben kitért arra is, hogy a forgalomba hozatal el6tt
nagyon komoly szakmai ellenérzésen mennek keresztiil az altaluk gyartott termékek. Ellis a
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vallalkozdsuk beinditasat megel6z6en 16 évig a bordszatban tevékenykedett ahol nagyon jo

Ugyfélkort sikerilt szereznie. Friuli tartomanyban a legjobb mindsitést szerezték és a kedvezd
aruknak készénhet6en széles piacot tudhatnak magukénak.
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Keddi szakmai kérutunk kovetkezé allomasa a 30 hektaron gazdalkodd Mondini testvérpar, Flavio és
Ivanov allakozasa. A tobb terileten tevékenyked6 csalddi véllalkozas azon szegmensébe kaptunk
betekintést, amely a sorfézéssel foglalkozik. Mivel olyan dgazatot valasztottak, amelyben szamtalan a
konkurencia (Csak Friuli régidban 46 sérf6zde van jelen), igy olyan termékekben szabadott
gondolkodni, ami piacképessé teszi 6ket. A tulajdonos elmonddsa alapjan olyan vonalat és fogyasztéi
bazist kellett keresnilik ami az atlag folé emeli 6ket. Annak ellenére, hogy minddssze 4 éve
foglalkoznak sérfézéssel, sikeriilt 8 olyan terméket megalkotni, amivel szamtalan elismerést, valamint
nemzetkozi versenyeken a legjobb dijakat zsebelhették be. Bliszkén mondhatjak magukrél, hogy
tagjai annak a 4 s6rf6zdének, ami dupla tanusitvannyal rendelkezik. A mar fenn emlitett 8 altaluk
gyartott termék nagy fogyasztdi kérnek 6rvend, mivel tartalmaz gluténmentes és bio séroket is.
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A sorf6zdétél elbucsuzva a Persello malom felé vettik utunkat, amit 1928-ban Nicolo Persello
alapitott, napjainkban pedig leszarmazottjai izemeltetik. Mario és testvére a tulajdonosai a ma mar
elektromos lizemelésli malomnak, amely valaha vizi malomként Gizemelt. Az, hogy a régidban
mennyire egyediilivé teszi a vallalkozast, legjobb bizonyitékul szolgal, hogy kizarélag kukoricat
6rolnek megkozelitéleg 40 éve. Mas gabondabdl is gyartanak termékeket, de ezek Orlését partner



malmokkal végeztetik. Viszonylag kevés mennyiséget azaz dranként 3 mazsat 6rolnek, viszont
igyekeznek a legmagasabb tdpanyagtartalom megtartasara. A liszteken kiviil gyartanak szamos
szaraztésztat, kiilonboz6 kekszeket, melybdl szerencsénkre a helyszinen lehet&séglink nyilt
kostolasra.

2023. majus 31 Szerda

A szerdai napon reggelink végeztével, szallashelylinkt6l minddssze fél éranyi buszozast kbvetben
Aquileia-ba tettlink latogatdst. E kisvaros torténelme is rendkivili, mivel valamikor a Rdmai
birodalom elsé févarosa volt. Kdszonhette ezt annak, hogy valaha tengerparti kikét6varos volt, igy a
kereskedelem egyik kdzpontja. Igaz a tenger visszahuzéddasdaval elvesztette ilyen formaban
jelent&ségét, viszont torténelmi kincsei és hires mozaikjai mai napig megcsodalhatok féként a varos
bazilikdjdban. A Bazilika kornyéke nem csak torténelmérdl nevezetes, hanem a szomszédsagaban
fellelhetd csaladi vallalkozds, ami egy igazi gyongyszem. Az 1978-ban indult csalddi izem ami
cukraszm(ihelyként kezdett Gzemelni, késGbbiekben csokolddé gyartassal majd kdvéporkoléssel
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foglalkozott megannyi nehézség ellenére talpon tudott maradni. Csoportunkat Piero, azalapitok fia
jelenlegi cégvezet6 fogadta és az 1990-es évektdl napjainkig elmesélte a cég hogyan teljesitette, még
ha nem is maradéktalanul terveit. Az elmondottak alapjan azért is tartom egyedinek torténetiket,
mert a fenn emlitett nehézségek mellett szigorian szem el6tt tartva a fentarthatdsdgot. Ezek kozott
szerepet kapott az energiatakarékossag, szelektiv hulladékkezelés, 6ko termékek haszndlata, helyi
alapanyagok beszerzése és sorolhatnam. Amellett, hogy folyamatos fejlédésre voltak képesek,
minden lépésiik megtervezett, az irdnyado elvek mellett haladt és a mai napig igy torténik. Szamos
fejlesztésen mentek keresztik szinte évrél-évre. Ezek k6zott szerepel a kinalatbvités dgy, mint
glutén, laktézmentes valamint vegan termékek gyartdsa. Ezutan szlletett az 6tlet a csokoladé és a
dohany fuzidja. Ezen torekvésiik a kezdetekben hatalmas sikert aratott, am szarnyalds utan
abbamaradt. Erésségiiket jol jellemzi, hogy Uj 6tletekkel prébalkozva mas irdnyba tekintsenek, igy
2014-ben kézmdves jellegiiket megtartva kavéporkoléssel kisérletezzenek. Ez a befektetésiik igazan
sikeresnek mondhatd, hiszen alig két éven bellil megtériilt. A meglév6, mar sikeresnek mondhatd
projektek mellé kialakitottak egy f6z6oskolat is, ahol a csokoladé gyartas elsajatitasa ,mellett
ételkészitést is tanitottak igen magas szinten, hiszen egy michelin csillagos séf holgy név szerint Betta
vezette az érdekl6d6ket a f6zés tudomany rejtelmeibe. Sajnos a pandémia 6ket sem kimélte, mivel ez
id6 alatt nem tudtak csoportokat fogadni, igy kénytelenek voltak révid sziinetet tartani. Kitartasuknak
és elhivatottsaguknak hala a nehéz id6szakot atvészelve ma mar Ujra teljes mellszélességgel a
munkdba vetették magukat és mi is részese lehettiink a f6z8iskola nagyszer( sikereinek. Személyes
elismerésemet csak fokozni tudta, hogy a profizmus mellett nem engedték el a helyi termel6k kezét,
hisz szinte 100% - ban a régié alapanyagait felhasznalva sikeresek.

2023. junius 1 Csttortok

Szinte szerdai hosszu koératunk tapasztalatait meg sem emésztve, Ujfent egy olyan Olaszorszagban
6shonos foglalkozds, csalddi manufaktiraba kaptunk betekintést, mint a sonkagyartds. Az 1957-ben
alapitott, mar harmadik generacids Bagatto sonka (izem latogatasa adott betekintést munkajuk
folyamataiba. Ismerve a jelenlegi kereskedelmi forgalomban Iévé min&ségi sonkdkat, hasonlé a
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technoldgia, mint a nalunk ismerteknek mégis olyan precizitassal végzik munkajukat, ami igazan
egyedilivé teszi 6ket, nem csak abban a régidban, hanem nemzetkozi szinten is. Elég megemliteni a
malacok levalasztdsat, késébbiekben azok takarmanyozasat ill., hogy milyen korban keril az allat
feldolgozasra. Ezen a ponton illik megemliteni a hentes munka fontossagat. Szintén nagy hangsulyt
fektetnek a logisztikdra és arra, hogy csak a feltételeknek minden tekintetben megfelel6 nyersanyag
kerilhet feldolgozasra. A sertések nyomon kovetése elengedhetetlen a mingségi termék elGallitasa
soran, igy minden fazisban kapnak bélyeget. A gyartasi folyamat nagyon szigoru szabalyok szerint
torténik, beleértve a sonkdk sdzdsa, az érlelés kiilonboz6 fazisaiban a megfelel6 hémérséklet és
paratartalom biztositasa. A San Danielle sonka készitése t6bb, mint 600 éves multtal rendelkezik. A
cégvezetl az lizemldtogatds sordn részletesen ismertette az egyes fazisokat, melyek kozott szerepelt
egy altalam ismeretlen, Ugynevezett hidratdlasi folyamat. Ez nem mas, mint a ,,Sunia”-val valé
bekenése a sonkanak, ami védi a kiszaradas ellen. Ennek 6sszetevGje nem mas, mint a sdzott-
borsozott diszndzsir. Osszegezve a fontosabb szakmai elSirdsokat, amik szavatoljdk a San Daniele-i
sonkak védjegyét:

1- csak a régidban tenyésztett sertés hatso sonkdjat lehet felhasznalni
2- csak tengeri so és a ,,Sunia” haszndlata engedélyeztett
3- azérlelésnek minimum 15 hénapig kell tartania
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Még egy nagyon fontos dolog érdemel emlitést, méghozza az a konzorcium, mely alapité tagjai
kozott szerepelt e csaladi vallalkozas felmendje. Olyan szakmai felligyeletet testesit meg, amely a
termék védelmén tul a San Daniele-i sonkagyartas 6sszes résztvevGinek érdekképviseletét biztositja.
Azt, hogy mennyire nagy szerepe van a konzorciumnak, bizonyitékul szolgal, hogy egész
Olaszorszagban haromnak van létjogosultsaga. Ezek pedig a mar emlitett San Daniele-i, A Parmai (
ugy gondolom ezt nem kell bemutatni) és a Velencei.
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Utunkat NIMIS felé folytattuk, ahol a La Due Torri, magyarul a 2 Torony pincészet integralt m(ivelés(
sz6I6 Ultetvényének valamint boraszatanak a megtekintését tliztik ki célul. A bordszat tulajdonosa
Ermanno aki édesanyjaval vezeti vallalkozdsukat vezetett korbe minket az lltetvényen, valamint
mutatta be bordszatukat. Elmondasa alapjan a Friuli Hegységen 15 hektdron gazdalkodnak,
hektaronként 3500 t6kével. Az Gltetvény nagy részét az 1920-as és 1960-as évek kdzott telepitették.




Megemlitette, hogy nagy becsben tartjak ezeket az 6reg t6kéket, mert Ugy tapasztalta, hogy az
id&sebb t6kék érettebb bort adnak. Kérdésiinkre, hogy az lltetvényeket miért veszi korbe erdé
Ermanno elmondta az 6shonos fak kilonleges mikroklimat biztositanak a sz616t6kék szamara. A
csoportunk megddbbenve hallgatta, hogy ekkora teriileten nem gépesitett gazdalkodas folyik, hanem
minden folyamat a betakaritastdl a bor készitéséig kézzel, mar-mar kézmdlves aprélékossaggal
torténik. Ermanno beavatott az el6zményekbe is, hisz palyafutasat nem a t6kék kozott kezdte, hanem
tengerészeti mérnokként. 10 tengeren toltott év utan valtott és kezdett boraszkodni. Munkassagat
olyan alapelvek mentén végzi, melyek a tradiciéra éplilve, mégis modern kdntdsbe bujtatva erés
gyoOkeret tudjon ereszteni a nemzetkozi piac talajan. Szintén nagyon fontos alapelvnek tekinti az
egészséges sz6l6 termesztését, igy a rovardld illetve a gyomirtd szerek haszndlata szoban sem johet.
Hasonléképp jarna el a borok tartésitasa soran, mivel a kén mennyiség csdkkentése érdekében a
szaritott, fagyasztott éleszt6ket elhagytdk és helyette sajat faj éleszt6t hasznalnak. Szintén a
tartdsitas érdekében olyan palackozd gép beruhdzasat vallaltak ami megdvja a bort az oxigénnel valé
érintkezéstdl. A szakmai részt kovetve Ermanno meginvitalta csoportunkat egy vacsoraval
egybekotott borkdstolora.

2023. junius 2 Péntek
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Szakmai utunk utolsé allomasanak a szintén Friuli tartomanyban Cormonsban taldlhatd Fattdria Zoff
bio farm szolgalt helyszinéll. A Zoff csalad tobb évtizede foglakozik szarvasmarha tenyésztéssel ezen
belil egy olyan nemzetkozileg elismert fajtdval amit ,,Pezzate Rosse” hivnak. A farm bemutatdsat a
tulajdonos asszony Laura vallalta magara. A farm megtekintése és bemutatasa kozben olyan
nyugalom és békesség jarta at az embert, nem csak az miatt , mert a nagyvarosok nylizsgése
feledésbe meriilt, hanem szinte kézzel foghatd volt az a tisztelet a természet, az allatok, a helyi
tradiciok és gasztrondmia irant. Jartam mar par tehenészetbe, de ilyennel sehol nem talalkoztam,
hogy szinte hazi kedvencként foglalkozzanak minden egyes marhaval. Elég megemliteni azt a
robotfejégépet, amiért szinte sorban allnak a tehenek, mivel nasit kapnak fejés utan. A masszirozo
gép pedig csak hab a tortan. A tehenek takarmanyozasa is a régi idék jézan, paraszti gondolkoddasan
alapul, igy nincs széja, kukorica, taplalékkiegészit6 csak és kizardlag a szezon fliggvényében f(i és
széna. Az allatok kifogdstalan egészségi allapota garantdlja a j6 min&ség(i tejet amibdl késziilnek a
farmon a kiilonb6z6 tejtermékek. A termékek el6allitasa olyan tejbdl torténik ami lehetévé teszi az
arra allergids fogyaszté szamara is a felhasznaldst, mivel az dltaluk tenyésztett tehenek teje az
ugynevezett A2-es fehérjét tartalmazza, igy kdnnyen lebomlik.

A tanulmanyt benyujtotta: Timar Albin



